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1. Introduccié: Qué és el decreixement?

Decreixement és un lema, una paraula missil, un nou moviment social i intel-lectual. La seva
intencid és participar en un procés molt polemic: € de fer una diagnos i una prognosi de la nostra
societat. El decreixement vol repolititzar € debat sobre la transformacié socioecologica, tan
necessaria, tot intentant ratificar un marc interpretatiu aternatiu en detriment de les representacions
hegemoniques (i I’ statu quo). Quan es descobreix que I’ essencia del concepte de desenvolupament
sostenible no és més que un rentat d’imatge ecologic, € decreixement se'ns presenta com una
proposta de canvi radical. L'objectiu és superar € terreny postpolitic de gestioé tecnocratica i de
creacio de politiques expertes. Penseu, per exemple, en € “cotxe ecologic”. No és una solucio a
problema en un moment en que, globalment, hi ha més cotxes que viatgen més sovint a llocs cada
vegada més alunyats.

El lema ortodox de I’ Informe Bruntland (1987), el desenvolupament sostenible, pressuposava que €l
creixement economic podia ser ecologicament sostenible. Aixo no és cert, ja que les economies
industrials estan delmant els recursos i sobrecarregant els embornals. De fet, alguns estudis
demostren que €l creixement economic no millora ni € benestar ni la igualtat, Sn6 més aviat a
contrari.

El decreixement incorpora la idea d'una reduccié voluntaria de les dimensions del sistema
economic, cosa que suposa una reduccio del PIB. Pero e decreixement no té a veure nomes amb
questionar € PIB sind que proposa un marc de transformacio encaminat a un nivell i una forma de
produccid i consum meés baixos i sostenibles. El decreixement és un cami cap alajusticia socid, €
benestar i la sostenibilitat ecologica. Implica accions tant individuals com col -lectives per tal de
reduir la pressié sobre els humans i els ecosistemes, i ho fa posant en questié € nostre imaginari
basat en el mercat i lluitant per una democratitzacié més amplia i profunda de les societats. El
decreixement vol que sigui la gent, enlloc de latecnologia, el mercat o els experts, qui decideixi la
direcci6 que ha de prendre |’ evoluci6 social. A més, implica atorgar sentit a la vida humana, que no
vaassociat per se amb un consum ostentds ni amb el materialisme.

El decreixement és una conca hidrografica on han convergit una serie d'idees, d aternatives



practiques i de gent amb la intencié d'identificar un futur diferent. El decreixement, com a
concepte, comporta un poder d articulacio, debat i complementarietat. No és casualitat que €l
moviment hagi vist des del comengament I’ emergencia de xarxes decreixentistes.

La combinacio de totes les inquietuds, tipus d’ accid i propostes alternatives comenca ara a presentar
una certa coherencia. De la diversitat de fonts és d’ on sorgeix la forca i I’originalitat d’ aquest
moviment.

En aguest article es descriu breument, en primer lloc, com vainiciar-se el moviment a Franga, Itdia
I Espanya. Per fer una diagnosi de la societat, és a dir, per identificar els problemes i les causes, €
moviment s'inspira en una série de fonts intel -lectuals que també revisarem breument. Pel que faa
la prognosi, també sil-lustrara | heterogeneitat del moviment presentant-ne les principals
estratégies, actorsi propostes politiques.

2. Unabreu historia
El terme

L a paraula décroissance (decreixement en frances) va aparéixer per primera vegada al's anys setanta
a diverses publicacions franceses (Amar, 1976;* Gorz, 1977;?> Georgescu-Roegen, 1979%) com a
continuacié de I'informe del Club de Roma (“Els limits del creixement”). Perd aguesta
décroissance només va esdevenir un lema activista a Franca a partir de I’any 2001, a Italia des del
2004 (decrescita) i a Catalunya des del 2006 (decreixement i decrecimiento). El terme anglés
degrowth s accepta en la primera conferencia sobre decreixement celebrada a Paris € 2008, que
també marcal’inici del decreixement com a area de recerca académicai de debat de la societat civil
internacional. EI moviment s expandeix. Més darrerament, hem assistit ala multiplicacié de grupsi
d activitats arreu del mén, des del Brasil fins a Alemanya, des de Puerto Rico fins a Noruega i des
de Mexic fins a Canada.

Franca

El terme décroissance ja fela forca temps que rondava, sense haver estat mai important ni en els
debats intel -lectuals ni en els moviments activistes. Se’'n poden trobar antecedents en latradicié de
Jacques Ellul, Frangois Partant o Bernard Charbonneau, un cercle d’intel -lectuals que feien critica
del desenvolupament. EI moviment social va comengar a Lio, on va tenir lloc una concentracio
activa d associacions ecologistes i actors socials, particularment a la Croix-Rousse (un important
barri antic de resisténcia), que van generar una conjuncio d’accions a favor de les ciutats lliures de
cotxes, picnics as carrers, cooperatives d aliments, accions antipublicitat, etc. El debat com atal va
comencar a principis del 2002 amb una edicio especia de la revista ecologista Slence (Ecologia,
Alternativesi No Violencia), editada per Vincent Cheynet i Bruno Clémentin. Aquell mateix any, va
tenir lloc a la seu de la UNESCO a Paris la conferencia “Défaire le développement, refaire le
monde” (“Desfer e desenvolupament, refer e mén”), que va gaudir d’'un exit inesperat. EI 2004 €l
decreixement entra en el debat public. Es llanga la revista mensual La Décroissance, e journal de
la joie de vivre, que avui dia ven a voltant de 30.000 copies. | € mateix 2004, un dels autors
d’ aquest article, activistai investigador, emprén una gira amb un ase durant més d'un any, divulgant
la idea a través de nombrosos debats publics. Des d aeshores s han organitzat altres marxes i han
sorgit una serie de grups locals pel decreixement. Aquests grups participen en tot tipus d’ accions,

' André Amar, Les cahiers de la Nef, 1976.

2 André Gorz, Ecologie et liberté (Ed. Galilée), 1977.

> N. Georgescu-Roegen, “Demain la décroissance: entropie-écologie-économie”, prefaci i traduccié d’Ivo Rens i
Jacques Grinevald (Lausanne, Ed. Pierre-Marcel Favre), 1979.



des d’ una simple oposici6 fins a alternatives, debats intel -lectualsi divulgacio, i activitats politiques
centrades particularment en les bases.* També s han dut aterme alguns intents, tot i que minoritaris,
per a una maor implicacié politica d'una manera més tradicional, mitjangant un partit o un
moviment politic. Com és habitual en latradicio francesa, el debat intel -lectual haestat molt rici ha
originat nombroses publicacions, amb larevista Entropia, fundada el 2006, com areferénciai Serge
Latouche com a escriptor més conegut. El debat sobre la décroissance ha arribat a una gran part de
la poblaci6 i la gent n’ha sentit a parlar, ja que la premsa, finsi tot la més convencional, esmenta
aquesta quiestio de formaregular.

Italia

La Rete per |la Decrescita italiana (Xarxa pel Decreixement, www.decrescita.it) va ser fundada el
2004 per un grup dactivistes i intel-lectuals que procedien d experiencies com |’economia
solidaria, la critica al desenvolupament, I’ antiutilitarisme i 1a bioeconomia. En son personatges clau
el bioeconomista Mauro Bonaiuti, I’ expublicistai activista Dalma Domeneghini i el socioleg Marco
Deriu. El grup es dedica tant a lateoritzacié com ala divulgacio. La seva principal preocupacio és
la reflexié col-lectiva sobre la complexitat de la dinamica sociocultural i les connexions amb
I’ actual sistema de producci6 i consum. Organitzen de forma habitual seminaris, conferenciesi una
escolad’estiu i, ameés, han publicat diversos Ilibres® i unarevistatitulada La Decrescita. A banda de
la Rete per |a Decrescita presentada abans, hi ha el “Moviment per a un decreixement feli¢”, liderat
per Maurizio Pallante, que també ha estat molt actiu, particularment en e foment de bones
practiques (“fes-ho tu mateix”, etc.). Si el primer moviment presentava un discurs més complex,
aquest darrer ha aconseguit més popularitat pel fet que utilitza un discurs més accessible
(simplificat). Una ampliavarietat de grups s han unit a debat, des dels catolics progressistes fins als
marxistes.® Hi ha molts altres col -lectius, inclosos alguns amb clares intencions d’introduir-se en la
politica parlamentaria (com els recents Costituente Ecologista i €l grup Uniti, ma divers) o bé la
proposta innovadora de Rigenerazioni per crear unaformacio politica no electoral.

Catalunya

El moviment va comencar a Barcelona. Des del 2005, els activistes debatien sobre la cris
energetica i les possibles alternatives en e forum d’ una pagina web (www.crisisenergetica.org). El
2006 €l llibre frances Objectif décroissance’ es tradueix al catala i I’ organitzacio ecologista Una
Sola Terra organitza una conferencia titulada “El decreixement per salvar la Terra’. El 2007 es
funda & grup Entesa pel Decreixement a Barcelona (www.decreixement.net). Molts d' aquests
activistes han participat en e moviment antiglobalitzacio, perd també en col-lectius ecologistes,
pacifistes i llibertaris. El 2008 una marxa en bicicleta va conduir a la creacié de la Xarxa pel
Decreixement, que vol fomentar € discurs i les practiques relacionades amb el decreixement a tot
Catalunya. Al final de la marxa, aproximadament 300 persones es van reunir per tal de crear la
xarxa. Aquesta xarxa articula els grups segons la localitzacié geografica i € seu interés tematic
(educacio, aimentacid, comunicaci, economia contrahegemonica, defensa del territori, etc.).

En part influit per moviments llibertaris d’ esquerra amb un cert interés per |'auto-organitzacio, el
moviment catala pel decreixement sempre ha volgut estar vinculat a altres moviments socials i a
practiques basades en I’ anticapitalisme. D’atra banda, el decreixement sovint ha estat confirmat
com a punt de partida per a grups implicats en conflictes ambientals (relacionats amb |’aigua,
I’energia, les infraestructures o el canvi climatic), I’ agroecologia, I’ economia solidaria, I’ educacio i
la conscienciacio.8 Actualment, el seu projecte més ambicids en aquest sentit és la “cooperativa

Per a més informacio, vegeu els debats i els grups locals a www.decroissance.info.

Vegeu, per exemple, Mauro Bonaiuti, From Bioeconomics to Degrowth (Routledge), 2011.

Vegeu, per exemple, 1’assaig Marx and Degrowth, de Badiale i Bontempelli, 2010.

M. Bernard, V. Cheynet i B. Clémentin (editors), Objectif décroissance, Ed. Parangon/Vs, Li6 (Franca), 2003.
Per a una visi6 general rapida, vegeu el documental Homenatge a Catalunya II (també disponible en anglé¢s).
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integral”,® que vol incloure formes noves de satisfer totes les necessitats humanes basiques. Per dur
aterme elsintercanvis, s utilitza una monedalocal, els ECOS.

El moviment també ha arribat d moén academic, tant a Barcelona com a la resta de llocs; per
exemple, € grup d'investigadors de I’ Institut de Ciéncia i Tecnologia Ambientals de la Universitat
Autonoma de Barcelona (amb Joan Martinez Alier i Giorgios Kallis, entre d'altres), o professors
com Carlos Taibo o Joaquim Sempere.

Hi ha molts altres grups actius a tot Espanya (www.decrecimiento.info) i s esta duent a terme un
esfor¢ per connectar-los a tots. També s'hi han sumat algunes organitzacions historiques de la
societat civil, com ara la xarxa espanyola més important d’ organitzacions ecologistes, Ecologistas
en Accion (www.ecol ogistasenaccion.org), en conjuncio amb el sindicat CGT.

3. Lesfontsintel -lectuals: Per que el decreixement?

En termes generals, €l decreixement es basa en diverses arees. D’ acord amb Fabrice Flipo, ens hi
referim com afonts del decreixement.'? Dintre de |’ antropologia, han sorgit inquietuds sobre la
mercantilitzacié de les relacions humanes, la uniformitzacio cultural i lacriticaa desenvolupament,
com aredlitatsimaginaries i també sociohistoriques. Una altrainquietud té aveure amb e sentit de
lavida, amb laidea que els intercanvis no materialsi la poesia de la vida també sdn importants.
Aixi mateix, el concepte de decreixement demana un aprofundiment (més directe i més participatiu)
i unaampliacié de lademocracia. L’ecologia també n’ és unafont evident, Iligada a la destruccio
directa dels ecosistemes. A més, en lalinia de Georgescu-Roegen i de |’ economia ecoldgica, una
altrade lesinquietuds té aveure amb e fet que el decreixement ésinevitable (ésadir, desdel pic
del petroli fins al pic maxim de qualsevol recurs). | finalment, lajusticia és unade les principals
preocupacions del decreixement en les seves dimensions social, mediambiental i economica.

Larevisio que acabem d oferir no és exhaustiva. Es podrien esmentar altres fonts d’ inspiracio, com
aral’ (eco)feminisme, |’ ecologia politica o la no violéncia. Pero del que es tracta és de demostrar la
diversitat d’arguments que fa servir la gent per advocar en favor del decreixement, sovint depenent
del seu context sociohistoric i de I’ experiéncia politica préevia. Aquesta diversitat demostra que €l
decreixement esta lluny de ser unaideologia.

El moviment no només es basa en idees (0 en escrits representatius), sSind en practiques com les que
presentem a continuacio, amb els seus actorsi les seves estrategies.

4. Actors: Qui dona suport al decreixement?

El decreixement és una idea que és debatuda en la societat per molta gent, fins i tot pels mitjans
convencionals, i que rep molt més suport del que es creu habitualment si ens quedem fora dels
interessos politics 0 mercantils. Hi ha tota una constel-lacié de grups i xarxes que estan
explicitament afavor del decreixement. Professionals, activistesi investigadors actuen i interactuen
en multiples nivells i dimensions. Hi ha minories en algunes organitzacions, com ara sindicats i
moviments politics (o partits), que donen un suport actiu al decreixement. | després hi ha un grup
molt més nombrdés de gent i col -lectius que han contribuit a sorgiment i a la conceptualitzacié del
moviment i que adopten el decreixement com a horitz6 de les seves accions. Aqui s'inclouen les
arees de I'agroecologia, la justicia ambiental, els conflictes ambientals i la defensa del territori

www.homenatgeacatalunyaii.org.
Cooperativa Integral Catalana: http://cooperativa.ecoxarxes.cat/.

F. Flipo, “Voyage dans la galaxie décroissante”, Mouvements, nam. 50, 2007/2, pag. 143-151.
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(contra infraestructures, especulacié immobiliaria, etc.), neoruras, el consum critic, la cooperacio
internacional, I’economia solidaria, les monedes locals, els mercats d’ intercanvi, els ecopobles, el
“fes-ho tu mateix”, la recuperacio dels camps i €ls carrers, la mobilitat alternativa (bicicletes, etc.),
els horts urbans, la no violéncia i e pacifisme, I'antipublicitat, les medicines preventiva i
alternativa, etc.

Hi ha enormes possibilitats de crear aliances. EI moviment pel decreixement es relaciona en €l nord
amb les iniciatives de Pobles en Transicio, Democracia Inclusiva, Permaculturai atres. De manera
similar, troba els moviments corresponents en el sud, com ara Buen Vivir, €l Ecologismo de los
Pobres, la Crisis de Civilizaciones, Via Campesina, etc.

5. Estrategies complementaries del moviment social pel decreixement

La naturalesa multinivell de les nostres complexes societats obliga el moviment pel decreixement a
seguir diverses estratégies. Aquest fet ha provocat alguns debats.

En primer lloc, hi ha hagut debats entre els moviments activistes que se centren en fer oposicio, per
exemple, €ls que lluiten contra la construccio d’infraestructures (autopistes, incineradores, grans
embassaments, plantes nuclears, etc.) i els que promouen alternatives (és a dir, les bicicletes, la
reutilitzacio, les plaques solars, etc.)

L’ altre debat es dirimeix entre els qui se centren en el planol politic nacional/internacional i els qui
consideren que I’accié s ha de concentrar en e nivell local. De la mateixa manera, la gent debat
entre laimportanciade I’ accio individual i I’accio col -lectiva.

S ha produit un altre gran debat entre els partidaris del decreixement que se centren a substituir les
institucions existents (per exemple, les financeres) i els qui consideren que a les institucions nomeés
elscal algunaadaptacid i que, a contrari, s haurien de defensar (per exemple, la seguretat social).

També hi ha hagut un debat entre els qui atorguen prioritat a |’ accié practica, tant des de les bases
com des del nivell politic, i els qui prefereixen fer andlis teodrica i denunciar la “religio del
creixement”.

La majoria d aguestes estrategies, s no totes, apareixen dins de cada una de les fonts pel
decreixement que hem esmentat abans. Una perspectiva del decreixement que evités qualsevol tipus
de reduccionisme segurament agrairia la diversitat i la complementarietat d’ aquestes estrategies (i
de lesfonts), tot i que fins a quin punt és necessaria cadascuna encara €s un tema subjecte a debat |
determina |’ especialitzacio dels actors. De nou, €l decreixement esta molt lluny de tenir una pauta
d accio.

6. Conclusions

El paradigma del creixement és una creenca basica que cal posar en questio, ja que bloqueja I’ accid
politica en totes les escales, des de la socia fins a la local. No seran possibles les alternatives
ecologiques i socials mentre el creixement continui sent lareligié de les nostres societats. Tot i que
en aquest moment el moviment pel decreixement té la seva seu al sud d’ Europa, és primordial que
S estengui atot arreu. La veritable originaitat del moviment pel decreixement és la seva naturalesa
diversa. Com hem vist, el decreixement és un encreuament de filosofies. Cada font intel -lectual hi
aporta motius per desafiar €l creixement i totes les fonts es complementen (I’antropologia, la
democracia, |’ ecologia, la iguatat, la no violéncia, €l feminisme, etc.). Pel que fa a les accions, €l
moviment pel decreixement ha proposat estrategies molt complementaries (oposicio, aternatives,
recercai divulgacio, accions politiques, etc.) sobre una diversitat de temes complementaris que han



donat com aresultat un conjunt de propostes també complementaries.

Desdfiar € reduccionisme és una questié fonamental per al decreixement. Per bé que tenir una
ideologiai unes pautes d’ acci6 senzilles pot semblar atractiu a algunes persones, tenim bons motius
per voler evitar seguir aguest cami. En primer lloc, perque no transmet correctament la redlitat
d'ald que és e decreixement (ni e creixement). En segon lloc, perque e reduccionisme de
moviments anteriors ha conduit o bé a fracas, convertint-los en moviments totalment marginals, o
bé ha creat monstres (com ara I'URSS). Hauriem de dedicar esforgos a comprendre les
complementarietats, enlloc de caure en conflictes negatius i inacabables o en € “narcisisme de les
petites diferencies’. Centrar-se en un Unic aspecte homés pot comportar € fracas, perque els
enfocaments i les solucions es complementen entre ells. Centrar-se només en una simplicitat
voluntaria 0 només en la teoria 0 només en desafiar les estructures economiques és la recepta del
fracas. De la mateixa manera, S nomeés ens centrem a reduir €l consum, provocarem un exces de
produccid, mentre que si ens centrem areduir la produccié només aconseguirem generar escassetat.
Per comencar, oblidar-se de la redistribucio significaria deixar de banda una de les raons meés
importants del decreixement. | d’'atra banda, quan es combinen propostes aillades, com en la
Declaracié de Barcelona, és quan comenca a apareixer la coheréncia, alhora que S aconsegueix
mantenir el debat sempre viu.

Es evident que la capacitat del moviment pel decreixement de mantenir un debat actiu sobre
questions molt rellevants, i de combinar satisfactoriament estratégies diverses, sera la clau del seu
exit. D’dtra banda, en tot aixd no hi manquen les trampes. Es corre € risc de ser reciclats pel
capitalisme (i d' oblidar-se del decreixement), com succeeix amb el consumisme ecologic. Fins ara,
el decreixement ha mostrat una capacitat notable per evitar aquesta recuperacio. Un altre peill
podria ser que e moviment creés un nou monstre heteronim en proposar un pla de decreixement
estricte de dalt a baix (una mena d'URSS). Per aix0 és molt important que el moviment continui
tenint una forta implicaci6 amb la democracia deliberativa. També hi ha € perill que la visié
multinivell de la societat, relacionada amb la idea del canvi de I'imaginari, es perdi i que, en
enfrontar-se amb la crisi, es produeixi una fragmentacié de la societat en comunitats tancades
incapaces de coordinar-se per tal de consumir menys recursos i compartir. Ens podriem tancar en la
nostra propia comunitat, la nostra propia identitat i defensar la nostra propia sostenibilitat contra la
resta del mén. El decreixement que nosaltres proposem vol evitar aixo. Ben a contrari, la idea és
evitar la intolerancia entre la gent, les nacions i les cultures defugint el reduccionisme en tots els
nivells. Aixi, e decreixement fomenta comunitats obertes i la comprensié de les preocupacions dels
altres en els nostres barrisi ciutatsi en tot €l planeta, i també un canvi d’imaginari que ens permeti
atots compartir.

[Graciés alago Otero Armengol pel larevisio de latraduccid]
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